Tidning for information, artiklar & annonser, utges av styrelsen
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Ordférandes anférande

Virlden ser, tyvirr, ritt annorlunda ut nu jamfort med
ett dr sedan. Allt ifrdn energipriser till rantor har hojts
rejélt, redan anstrangda leverantdrskedjor har blivit &nnu
kansligare, och framtiden dr mer oviss én pa linge.

Det har nog inte undgatt nagon att manga féreningar
nu tvingas héja sina avgifter med allt fran 25% till 70%. Som
tur dr har BRF Sj6tungan en betydligt mer stabil ekonomisk
situation dn sa, och i skrivande stund finns det inga som
helst planer pa nagra "chockhdjningar” av vara avgifter.
Trots att BRF Sjotungan naturligtvis inte 4r immun mot
samhallets kostnadsokningar, ser varken vi i styrelsen eller
vara ekonomiska forvaltare nagon anledning till oro.

Det ar sakert manga som undrar over foreningens
underhallsbehov och byggprojekt. Som vi alla markt ar
innergardarna nu fardiga, sandr som pa nagra mindre
detaljer. Savil vi som besiktningsménnen tycker att
slutresultatet blev riktigt lyckat, och vi hoppas att ni kidnner
detsamma. HSB Mark har dessutom lovat att dntligen fa till
en permanent l6sning pé fontdnen infér sommaren

Under 2023 kommer hissarna att renoveras. Arbetet
ar nodvindigt for att sikerstélla hissarnas funktion
och driftsikerhet, men medfor tyvirr ett rejalt besvar
under renoveringstiden for oss som bor i hoghus. For
att underltta for alla, har vi anlitat en projektledare pa
Fastighetsdgarna dit man kan vinda sig om man har fragor
eller funderingar.

Styrelsen 2022-2023

Stambytet dr fortfarande hogaktuellt men har
kravt en mer omfattande ekonomisk utredning pa grund
av det forandrade omvérldsldget. HSB Ekonomi och en
fristdende konsult jobbar nu med att gora en finansiell
analys och komma med en rekommendation. Styrelsen
aterkommer sa snart det finns mer information, och vi
tackar for tdlamodet. Naturligtvis vill varken vi eller nagon
annan skjuta pa projektet, men vart jobb dr att tillvarata
medlemmarnas ekonomiska intressen och da dr de
finansiella forutsattningarna A och O.

Parallellt med allt detta jobbar vi kontinuerligt med
att se over alla avtal och tjanster foreningen koper in, och
for att lopande optimera driften av alla vara fastigheter.
Under 2023 kommer véra elkostnader att 6ka markant
(for att darefter drastiskt sjunka igen), vilket kommer bli
ett stort fokusomrade den kommande tiden. Om man
som boende si dnskar sa kan man boka in kostnadsfri
energirddgivning hos kommunen for att fa tips pa hur man
kan leva mer energismart.

Jag skulle vilja avsluta med att rikta ett stort tack for
er tillit till oss i styrelsen. Det hér &r ett stort ansvar som vi
tar pa yttersta allvar och jag kdnner mig innerligt hedrad for
fortroendet.

God jul och gott nytt ar!

/Lukas Sveman
Styrelsens ordforande




Massageterapeut Malin Lund

Utbildad pa Axelsons Gymnastiska Institut

Massageterapeutiskbehandling,
Massage, Meditation, Healing mm.

For tidsbokning & information www.irah.se

D /I assageterapeut Myggdalsvigen 32, Tyres
1 070-493 72 25
alin Lund mail: malin@irah.se




Sanna-var fastighetsforvaltare

Hej
Sanna heter jag och ar er fastighetsforvaltare. Forvaltarens roll i er féreningen ar

framst att vara ett stod till styrelsen och hjadlpa dem i deras arbete att forvalta foren-
ingen och fastigheten. Jag arbetar mycket med ert fastighetsunderhall och ser till att
alla myndighetsbesiktningar genomfors enligt intervall.

Boende har mest kontakt med var fastighetsskotare vid felanmalningar men nér

ni kommer i kontakt med mig 4r bland annat vid vattenskador, forrddsuthyrning,
overlatelsesyner eller om det krévs atgarder efter en myndighetsbesiktning som
exempelvis OVK (Obligatorisk ventilations kontroll)

Fastighetsteknik i kombination med kundservice ar nagot jag brinner lite extra for
och ér formodligen anledningen till att jag hamnade i min roll som férvaltare. Jag

ser fram emot att fortsétta forvalta er fastighet och kunna driva projekt som bade
skapar ett mervirde for er som boende men ocksa for er forening pa lang sikt.
Jag hoppas vi kanske stoter pa varandra pa garden framover.
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Ricardo-var fastighetsskétare

Hej

Jag heter Ricardo och dr er fastighetsskotare. Det ér till mig era felanmalningar
gar ndr ni kontaktar vir kundservice. Nagra av er kanske ocksa traffat mig under
méndagsoppet pa foreningens kontor. Till mig kan ni vinda er ndr nagot ar trasigt
eller inte som det ska. Jag hanterar ocksa nyckelbestéllningar, brickor m.m.

Jag har varit pa fastighetsdgarna i ca 3,5 ar men har en ling erfarenhet inom fastig-
hetsbranschen da jag dels arbetat som rormokare i drygt 30 ar.

Jag ér bosatt i Haninge och har tvé vuxna barn, pa min fritid d4gnar jag tid at bade
fiske och dart. Aven fotboll dr en stor del av mitt liv och dér klappar hjértat lite
extra for Hammarby.

o

Sa har felanmaler du

Alla fel, stora som sm3, ska anmalas till felanmaélan.

Du ska inte ringa eller maila ndgon i styrelsen. Styrelsen far rapporter om alla
felanmilningar, sa vi vet.

Felanmalan fastighetsskotsel:

Mandag till torsdag 07.00-17.00 och fredag 07.00-16.00. Tel 08-617 76 00.

Akuta fel, efter kontorstid och helger 08-657 64 50.

Eller anvind formuldret pd hemsidan. Formuldret finns under Forvaltning/Felanmalan
For kontakt med Sanna eller Ricardo ringer du 08-617 76 00
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otter [ Form

Valkommen till min fotvardssalong pa Myggdalsvagen 30

Jag hjalper dig med liktornar, halsprickor, klonaglar, nageltrang
och andra problem eller vill du kanske bara fa lena fotter och
skon fotmassage.

Jag ger rad om egenvard, fotgymnastik och inlagg.
Forsaljning av:

Skbéna strumpor med |6s resar i olika material som
bomull, bambu och kashmirull, samt stodstrumpor.
Fotkramer, fotbad m.m.

Valkommen att boka via www.tyresofotteriform.se /bokadirekt
Eller ring 070-511 9610

Kerstin Andersson Dipl. Medicinsk Fotterapeut
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Julklappspapper

Julklappspapper slanger du i kirlet for kartong/wellpapp.
Inte bland tidningarna.

T A N Y F AR

Hundrastgarden

Du vet vl att vi har en fin hundrastgérd. Den finns till vanster om fotbollsplanen.
Den dr inhdgnad och last. Du ldser upp med samma nyckel som till bommen. Hit 4r alla hundar,
stora som sma, valkomna. Sjélvklart plockar du upp efter din hund &@ven hir.

Du slanger val rétt pa rétt stalle

Inga grovsopor bland hushallssoporna! Grovsophus finns langs lokalgatan och uppe vid M114.

Hér sorterar du tidningar, plast, kartong for sig i olika kérl. Enkelt! Frigolit slangs bland grovsopor.
Grovsopor dr oppet 7.00-18.00.

Hushallssopor dr 6ppet dygnet runt.

Metall for sig. Hard plast for sig. Ljust och firgat glas for sig. Hushallssopor for sig

Foreningen far betala en avgift om du sorterar fel och det bérjar bli valdigt dyrt.

Ar ett kérl fullt ga till nasta, det dr bara nagra steg, det orkar nog alla. Sa slipper vi att locken inte gar
att stinga och soporna tillslut hamnar pa golvet. Sa slang pa ritt stélle!

Matavfallsatervinning startar i februari. 4 st atervinningskarl kommer att placeras langs lokalgatan.
I dessa karl slinger man bara matavfall. Mer information kommer om detta

Gastlagenheten

Styrelsen far klagomal pa att gistlagenheten limnas ostddad, soporna dr inte slingda m.m.!
Det hir dr det som géller:

Ldigenheten skall vara fullgott stidad da den limnas. Stidinstruktioner finns i ldgenheten.
Det ir du som hyresgist/medlem som ansvarar for att ldgenheten dr stidad da dina gister
lamnar lagenheten. Vid undermalig stidning, skadegorelse etc. kommer du som hyresgdst/
medlem att bli ersdttningsskyldig. Vid misskotsel kan du bli avstingd fran majlighet att nyttja
lagenheten i upp till tva dr.

Enkla regler som inte kan missforstas fg
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Erbjuder hembesok med RUT-avdrag

Jag heter Jorgen Nilsson, dgare till B] Sweden som ér ett lokalt foretag hiar i BRF
Sjotungan. B] Sweden erbjuder IT-tjdnster i hemmet som ar en relativ ny RUT-
tjanst.

Nu kan ni fa professionell hjilp med all er elektronik i hemmet, service och

installationer for endast halva priset.

Hemnatverk — Dator — Skrivare — Tv — Mobil — Lasplatta
Streama film och musik tradlost
Snygga installationer av natverkskablar i kabellister

Alla medlemmar hos BRF Sjétungan har 10% rabatt

Las mer pd var hemsida: www.bjsweden.se
Kontakta oss for bokning eller fragor
E-post: info@bjsweden.se
Tel: +46 739 26 10 89 Vardagar 09.00 - 18.00




Aktivitetsgruppen—boule

Hej, valkommen till Sjétungan boule.

Just nu har vi vinteruppehall men vi kommer igang till

véren igen.

Vi spelar boule hela sommaren. Vi spelar pé fotbollsplanen
méndagar klockan 10.00 och torsdagar klockan 17.00 om
vadret tillater. Om det ar installt sa skriver vi det pa Facebook.

Kom med du ocksa! Klot finns att lana.

Vi har inte bara spelat boule. Vi har d4ven hunnit med lite
festligheter. Vi har haft midsommarfest, kréftskiva och
surstrommingsfest. Mycket trevligt, kan vi lova.

Vill du veta mer, kontakta Aune Nordlund

pé mobil 073-903 30 46

eller f6lj oss pa Facebook sa ser du nér vi kor igang till varen
sommaren igen.

Sok pa Sjotungan Boule i Facebook eller scanna QR-koden



VALBEREDNINGEN SOKER!

Valberedningen soker personer
till styrelsen och valberedningen.
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Ar du mtresserad?

| ﬂKnntak%aﬁs—s-l

Sa berattar vi mer.

Gunilla Hellgren Lovén. Leila Isaksson
ghellgren@gmail.com leila.isaksson@bredband.net




Nya vaxter i Sjotungan

Det har planterats 6ver 100 olika buskar/perenner/l6kar/gras/trad i Sjétungan under sommaren-hdsten.
Hér kan vi bara presentera en del av de vaxter som planterats, de som det ér flest av.
Vill man se allt som planterats s& finns det en véxtlista, en Pdf-fil, pa hemsidan under Aktuell Information.

Svartaronia Blabarstry Lagerhdgg Etna Rosenprakttry ’Victoria
Aronia melanocarpa ‘Glori€’ Kamtschatica 'Anja" Prunus laurocerasus ETNA (Anbri’) Weigela florida ’Victoria’
Blomningstid: juni Blomningstid: tidigt pa viren Blomningstid: maj - juni Blomningstid: juni - juli

i

g

Kantgetris "Dis¢’ Liten Stefanandra Prakttry Red prince Rododendron
Diervilla sessilifolia "Dise’ Stephanandra inc. ’Crispa Weigela 'Red Prince’ Cunningham’s White
Blomningstid: juni - september Blomningstid; juni Blomningstid: hela sommaren Blomningstid: viren
Lokar

Summer Drummer Orkidénarciss "Thalia’ Stjarnnarciss "Delnashaugh’ Stjarnnarciss “Tahiti’
Allium Summer Drummer’ Narcissus (Triandrus-Group) "Thali@®  Narcissus Incomparabilis 'Delnashaughl  Narcissus x incomparabilis Tahiti’
Blomningstid: juli-augusti Blomningstid: april-maj ingstid: april-maj Blomningstid: april-maj

—



Perenner

Stenkyndel "Blue Cloud’ Tradgardskantlok 'Millennium’  Daglilja "Artic Snow’ Kransveronica 'Pink Glow"
Calamintha nepeta ’Blue Cloud’ Allium "Millennium" Hemerocallis 'Arctic Snow’ Veronicastrum virginicum "Pink Glow’
Blomningstid: juli-oktober Blomningstid: juli-september Blomningstid: juli-augusti Blomningstid: juli-september

Kransveronika 'Fascination’ Daglilja ‘Barbara Mitchell’ Bla bolltistel ’Veitch’s Blue’ Hostanemon
Veronicastrum virginicum ’Fascination’ ~ Hemerocallis ‘Barbara Mitchell’ Echinops bannaticus ’Veitch’s Blue®  Anemone hupehensis "Red Riding Hood
Blomningstid: juli-september Blomningstid: juli-augusti Blomningstid: augusti-september Blomningstid: juli-september

Buske solitar

Varalvaxing Silvergras Blatatel "Dauerstrahl Gulbladig perukbuske
Sesleria heufleriana Achnatherum calamagrostis Molinia caerulea ‘Dauerstrahl’  Cotinus coggygria ‘Golden Spirit’
Blomningstid: tidigt pa véren Blomningstid: sensommaren Blomningstid: augisti-september Blomningstid: juni

Manga fina véxter r planterade.

Klattervaxt

Hér visas de i full blom.
S& den som véntar pa nagot vackert far vinta

till sommaren.

Clematis
Cercidiphyllum japonicum Fk ‘Géteborg E-~ Clematis (Atragene-Gruppen)
Blomningstid: april-maj Blomningstid: maj-oktober

Katsura



Matana”Sinsamling &l HAR FUNKAR
MATAVFALLSINSAMLINGEN

Avfallsférordningen forindras i samband med inférandet av EU:s S
krav pa separat insamling av bioavfall. Darfér ska kommuner
senast den 31 december 2023 sikerstalla att bioavfall samlas
in separat och inte blandas med andra typer av avfall. Det ar

ndamligen sa att vara matrester innehéller massor av energi och

néring som kan bli viardefull biogas och biogodsel.
BRF Sjotungan ansluter sig darfor till Tyres6 kommuns
matavfallsinsamling.

Med jultidningen far ni en informationsbroschyr fran tyrest kommun @

Tyres6 kommun, i den kan ni bekanta er med vad som ar
matavfall - exempelvis sé ar inte blomjord matavfall. Informationsbroschyr fran Tyres6 kommun

I slutet av januari kommer varje hushall i foreningen

fa ett matavfallsstartpaket bestdende av matavfallspasar och
en péashallare. Dérefter kan ni hdmta matavfallspasar hos
Kretsloppscentralen, Servicecenter, ICA Kvantum (Tyreso
centrum), Stora Coop (Tyreso centrum) och pa biblioteket.
Kommunens papperspasar dr den enda typen av pasen som &r
tillatet att anvdnda i de nya markbehallarna.

I mitten pa februari 2023 kommer vi att fa fyra nya
markbehallare f6r matavfallsinsamling. Dessa rymmer 1000 liter
och kommer tdommas veckovis.

Tyres6 kommun &r tuffa nar det kommer till felsortering

och foreningen kommer debiteras felsorteringsavgift vid 1 ot matavfallsbehallare kommer att

placeras langs lokalgatan.
Du 6ppnar dem med din nyckelbricka

felsortering av matavfall - sa snélla, nu hjélps vi alla at att halla
nere framtida kostnader genom att sortera ratt.

Vi kommer komma med mer information nir de nya

markbehallarna f6r matavfallsinsamling ar pa plats. Matavfau;pase och pashallare

Glom inte att

Jslackarljusen!




] AP
Vi villomnar alla boende |
c;'é'ta/g/a/(& //‘f Y Bitolyton 1 7%/%@0’,'/

_ BILSERVICE — @
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Vi har lamnat Speedy och atergatt till Bileliten! Vi finns kvar pd samma plats i
coopgaraget, med samma oppettider, personal och beromda service som forut.

Hos oss hittar ni mer an bara bilservice och reparationer. Vi erbjuder aven
dackforsaljning och lokal dackforvaring samt bilvard dar ni som bor i Sjotungan
far rabatt t.o.m. 2023-03-31 nar ni bokar utvandig handtvatt eller Hydrive hos oss!

50 KR RABATT PA HANDTVATT

Uppge att ni bor i Sjotungan for 50 kr

rabatt pa utvandig handtvatt vid

bokning av tvatt.

(Kan ej kombineras med andra erbjudanden)

500 KR RABATT PA INVANDIG MOTORTVATT
Uppge att ni bor i Sjotungan for 500 kr

rabatt pa invandig motortvatt “Hydrive”

som kan Oka bilens effekt och

sanka bransleforbrukningen.

(Kan ej kombineras med andra erbjudanden) *

Myggdalsvagen 2 | 08 - 742 08 09 | tyreso@bileliten.se | www.bileliten.se

Oppettider M&ndag-Torsdag 08.00-17.00 Fredag 08.00-16.00 (vardagar lunch 12.00-13.00)
Dacksasong Lordag-Sondag 10.00-15.00 (mars, april, oktober, november)
Roda dagar samt andra helgdagar stangt.



Gabriella ny i styrelsen

Hej,

Jag vill borja med att tacka for fortroendeuppdraget att vara styrelseledamot pa

Brf Sjotungan - det dr mitt forsta styrelseuppdrag och jag ser rollen som en majlighet
att lara genom att hjdlpa. Mitt namn ar Gabriela Reyes Quinonez och jag ér 32 ar
gammal och nybakad offentlig forvaltare inom ledning och styrning.

For ndrvarande arbetar jag som kommunikator hos ett public servicebolag, men har
siktet installt pa rollen som verksamhetscontroller inom hallbarhetsmal. Jag ar en
samhallsvetare - med en fil. kandidat i Ekonomi och en master i Offentlig férvaltning,
samt en del hp. i statsvetenskap och organisation.

Rollen som styrelseledamot i dagens ekonomi och dldern pa Brf Sjétungans fastigheter

bjuder pa ménga utmaningar. Jag hoppas emellertid att mitt engagemang och mina kompetenser ska kunna bidra till en
god forvaltning av Brf Sjotungan och gagna medlemmarna.

Jag och min sambo flyttade till M104 ar 2020 och jag tycker verkligen om Tyreso, frimst uppskattar jag

nérheten till Tyresta nationalpark och naturreservat.

Jag avslutar med att 6nska er alla en God Jul och ett Gott Nytt Ar!

Mikaela ny i styrelsen

Hej,

Jag heter Mikaela och dr invald i BRF Sjotungans styrelse sedan i somras.

Jag dr foraldraledig med min ettiriga son som jag ofta promenerar med i vagn runt i
ndromrédet.

Pa fritiden dgnar jag mig at korsang i Tyreso vokalensemble, bradspel, pyssel samt
umginge med vanner och familj.

Fredrik ny i styrelsen

Fredrik Sander jobbar pa Tambro som produktionsansvarig, och
har varit aktiv inom foreningslivet i manga ar.

Fredrik bor med sina barn i omradet och ser fram emot att hjalpa
till i styrelsen.

- IS
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Bakers skénhetsvard

Efter manga fina &r som hyresgést pa Sjotungan nr 52, sa har
det blivit dags att stinga dorren till min lilla salong
Bakers Skonhetsvérd. |
Dé jag hade turen att hitta en lokal 1981 och har tills nu _
(med visst uppehall f6r pandemin) arbetat dar med . ~ F
skonhetsvard och fotvérd. ‘ - - — s A ’
Manga boende fran Myggan har varit mina kunder och dom i R S '

kommer jag att sakna. B A

Jag med familj bodde dven i 54:an mellan 1974-1984. _

Vara dottrar har fina barndomsminnen dérifran, massor av ONHETS\/[YARD
kompisar, disco och harliga julfester! . SK ;‘
Under dren har jag verkligen sett ménga forbattringar i 4 l 712 7] 32 \' ’ 'i
omradet, och det ska bli spdnnande att se hur det kommer 12 [e :

att bli med alla nya planteringar. Detta med Sjétungans rabatter —m = -

har mina kunder kommenterat, och alltid positivt.

Positivt har jag ocksa blivit bemott av HSB, alltid bra service om négot maste fixas.
Med det siger jag tack for mina ar hir och énskar er alla ett Gott Nytt Ar.
/Gull-Britt Baker

Balkonginglasning

Sa har gor du nar du ska glasa in din balkong

BREF Sjotungan har inget generellt bygglov for
balkonginglasning. Styrelsen har undersokt fragan med
kommunen, och tyvérr landat i att det dr for kostsamt for
foreningen att gé vidare med detta i dagslaget. Boende som
vill gora nya balkonginglasningar kommer saledes dven
fortsattningsvis att behova egna bygglov.

Sa hér gor du:

* Du soker tillstind fran styrelsen - vilket du far. Blankett
finns pa hemsidan och att hdmta pa mandagstraffen.

Mer information:

Inglafning fran NIKA Inglasning ar den enda styrelsen NIKA Inglasning AB
godknner Mitarvégen 9
* Du ansoker om bygglov fran kommunen 196 37 Kungsiingen
* : . .

Du kontaktar NIKA inglasning, www.nika.se, och 08-41041763

gor din bestdllning. NIKA kan dven hjélpa dig med din
bygglovsansokan till kommunen. NIKA har visat sig vara

mycket hjdlpsamma.

www.nika.se



Nyckelbrickor-inventering

Med start under januari 2023 har féreningen givit

Fastighetsagarna Service i uppdrag att utfora en fullstindig inventering

av ert digitala lassystem vilket innebér en genomgéng av samtliga nyckelbrickor.

Vid fyra olika tillfallen finns personal pa plats i mandagstraffenslokal

(Myggdalsvigen 102A).

Ta med samtliga brickor samt legitimation. De brickor som inte visas upp och registreras
kommer att spérras.

Brickor hos sldktingar/hemtjanst m.m. som man inte kan ta med skall fotograferas sa att N .
ycklbrickans ID-nummer
ID-numret pa brickan tydligt framgar. Om du ér bortrest géller samma sak, fotografera

nyckelbrickan, din legitimation, och maila till forvaltare@fastighetsagarna.se

Nya brickor som bestills vid detta tillfille debiteras med 100kr / bricka.  Inventering av nyckelbrickor utfors for att

Nytt pris fran den 1 januari 2023 dr annars 350kr / bricka. sakerstdlla att ritt person har ritt behorighet till
fastigheten och dess utrymmen.

Bokade tider 2023: Vi har sett att detta gett mycket goda resultat i era

1. Onsdag 11 januari 8:00-17-00 (Lunchstidngt 11:30-12:30) grannforeningar och vill pa detta sctt bidra med

2. Tisdag 17 januari 17:00-21:00 att 6ka pad tryggheten i er fastighet.

3. Torsdag 19 januari  8:00-17:00 (Lunchsténgt 11:30-12:30)

Har du forlorat din nyckelbricka?
4. Mandag 23 januari 17:00-21:00

Anmdl den till fastighetsskotaren.
Alla forsvunna nyckelbrickor ska anmdlas sa

Med vénlig hilsning att den inte hamnar i ordtta hdander

Fastighetsagarna Service Ytterligare information kommer
Sanna Stark

Kundansvarig Forvaltare

Direkt: 08-617 76 00

E-post: forvaltare@fastighetsagarna.se

&N ra cEese ] "HEERE N - W 1 ¥ N T

Julgranar efter jul

Den itusagade granen lagger du i en sopsiack som du kastar i grovsoprummet.

Eller sa limnar du den till kommunens mobila julgransinsamling.
Mobil julgransinsamling dr en lastbil dar du som privatperson kan ldmna din dkta julgran.

Hér ér de tider som géller for oss
Torsdag 12 januari och tisdag 17 januari

18.30 - 19.00 Kyrkogrand/Myggdalsvigen vid atervinningsstationen

«du maste vara dér utsatt tid, lamna inte granen pa platsen i forvig

erensa granen helt fran glitter och annat juligt




Det ska vi fira

Var entreprenér MTB vill tacka alla boende for visat tallamod och

forstaelse under byggperioden.

Sa till varen vill de komma ater till oss och fira.

Vi tander grillarna! Grillar korv, hamburgare, dricker en lask och umgas.
Hér finns en chans att stélla fragor till de som “fatt jobbet gjort”

Det ska bli riktigt trevligt.

Vi aterkommer om tidpunkt, men preliminért ar det tinkt i maj

Hos oss finns hog kompetens, kreativitet och
en suveran service.

Vira oppettider for bokade tider ar

mandag - fredag 10.00 - 18.00.

Drop in i man av tid.

Ring for tidsbokning

Vilkomna till oss pd Marios Salong.
Paulina och Lena

MARIOS S

Myggdalsvigen 10

Paulina 073-5116864 & Lena 073-9842443

@




"www.sjotungan.se

Pa var hemsida hittar du det mesta som ror Brf Sjotungan.
Allt frén A till O. Alltid med aktuell information, om allt.
Har finns telefonnummer till styrelse, felanmalan, férvaltningsfragor,

blanketter och mycket mer.
Var hemsida ar anpassad for bade dator, mobil och surfplatta.

Valkommen!

" Mandagstraffen

Sista Mandagstréffen for i ar ar den 19 december.
Mandagstriffen har sedan julledigt och dppnar ater den

9 januari 2023, oppettider klockan 18.30-19.30

Manga svar pa dina fragor finns pa var hemsida besok garna

den www.sjotungan.se
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FASTIGHETSAGARNA
SERVICE

Fa hjalp med
enklare arbeten i hemmet

Har du en lackande kran, ett kranglande kylskap eller ett handfat som

sett battre dagar? Din forening anlitar oss pa Fastighetsagarna Service for
fastighetsskotseln, och vi kan aven hjalpa dig med arbeten i hemmet. Har ar
vara mest populara tjanster. | priserna ingar moms, material och installation,

om inte annat anges.

\

Laga blandare Avloppsrensning

Laga lackande eller trog blandare  Forebygg eller atgérda ej akut stopp.
i badrum eller kék. 1500 kr. Frén 650 kr. Akut? Ring 08-617 76 00.

Hantverkare
Fa hjalp med enklare hantverks-
tjanster. 600 kr/h exkl. material.

)

0o

Byt toalett Byt handfat Byt blandare
Valj bland modeller fran Spira, Vi erbjuder olika tvattstall Byt blandare till handfat, diskho,
dusch eller badkar. Fran 3 500 kr.

If6 och Gustavsberg. 5 900 kr. ur Ifé:s serie Spira. 3 150 kr.

Felsok vitvaror Byt avloppsledning Brandskyddspaket
Felsok trasig kyl, frys, tvattmaskin Byt ledningen under handfatet Slackare, filt, varnare och
forsta hjalpen-kit. 1500 kr.

eller torktumlare. 1500 kr/h. om den bdrijat lacka. 850 kr.

Bestall via kundservice.
Du bestaller tjansterna genom att mejla oss pa kundservice@fastighetsagarna.se eller ringa 08-617 76 00.

Priserna beraknas pa kastbyten. Om vi maste komplettera med forbrukningsmaterial tilkommer en kostnad.

@




av Viktor Rydberg Ursprungligen publicerad i Ny Illustrerad Tidning 18'81 3

Midvinterhattens kold r hard,
atjarnorna gmstra och glimma.
Alla sova i enslig gard

djupt under ‘midnattstimma.
Manen vandrar sin tysta ban,
snon lyser vit pd fur och gran,
snon lyser vit pa taken.

Endast tomten 4r vaken.

- -

Star dar sa gr.ii vid ladgérdsdorr, :

grd mot den vita driva,

tittar, som ménga vintrar forr,

upp emot ménens skiva,

tittar mot skogen, ddar ;gran och fur drar kfing

garden’sin dunkla mur, grubblar, fast ej det lar

bata, 6ver én underlig gata.

For sin hand genom skigg och har, skakar®
huvud och hitta ---

»nej, den gitan ar alltfor svar,

nej, jag gissar ej detta» ---

slar, som han plagar, inom kort

slika sporjande tankar bort,

gar att ordna och pyssla,

gar att skota sin syssla.

Vi i Sjotungan utges av styrelsen. Ansvarig utgivare Ordférande
Styrelsen i Bfr Sjotungan: Lukas Sveman, ordforande, Jessica Bolonassos, vice ordforande,
Bertil Neij, sekreterare, Ledamoter Fredrik Sander, Gabriela Reyes Quinonez, Mikaela Olsson, Stefan Bengtsson.
Vi i styrelsen ber er respektera vart privatliv och i forsta hand anvinda Felanmilan, Mandagstriffen och Storningsjouren.
Om du vill prata med styrelsen i nagot annat drende bor du antingen maila info@sjotungan.se eller besoka Mandagstriffen
Pa www.sjotungan.se kan du hitta svar pd de flesta fragor som ror foreningen. I alla portar finns en infoskylt med telefonnummer.

Wi

A . kom sé ater!
e 4

Gar till v1sthus och redskapshus,
kanner pi alla lasen -

- korna dromnia vid manens ljus

J sommardréi'mmar i bés'en,

glomsk av sele och plsk och tom

Palle i stallet har ock en drtm:

krubban han lutar ver

fyllé av doftande kl('iv'er; ey

Gar till'stangslet for lamm och far,.ser, hur c.le;

sova ddr inne;

- gar till honsen dar tuppen star

stolt pa sin hogsta pinne;

Karo i hundbots halm mar gott,
vaknar och viftar svansen smatt,
Karo sin tomte kénner,

de dro gode vanner,

Tomten smyger sig sist att se
husbondfolket det kira,

linge och val han markt, att de
halla hans flit i 4ra;

barnens kammar han sen pa ta
nalkas att se de sota sma,
ingen ma det fortycka:

det ér hans storsta lycka.

S4a har han sett dem, far och son,
ren genom manga leder
slumra som barn; men varifran

kommo de vil hit neder?

: . Slakte foljde pa slikte snart,
A 'blomstrade, aldrades, =

g1ck --- men vart?
= Gétan, som icke later gissa sig,

R o

" lyser manen pa gubbens skigg,

;llomten \I/andrar .till ladans loft:
ddr har’han bo och fiste

hogt pa skullen i hoets doft,
néra vid svalans naste; . ¥

nu ér vil svalans boning tom,

men till viren med e N O
blad och blom_

kommer hon nog tlllbaka,

£oljd av sin nédpna maka. 5 LG T

D3 har hon alltid att.
kvittra om

manget ett firdeminne,
intet likvdl om gatan, som
ror sig i témtens sinne.

Genom en springa i ladans vigg

strimman pa skdgget blanker,

tomten grubblar och tinker. "

Tyst ar skogen och nejden all,
livet dér ute ar fruset,

blott fran fjarran av forsens fall
hores helt sakta bruset.

Tomten lyssnar och, halvt i drom,
tycker sig hora tidens strom,
undrar, varthén den skall fara,

undrar, var killan ma vara.

Midvinternattens kold ar hard,
stjdrnorna gnistra och glimma.
Alla sova i enslig gard

gott intill morgontimma.

Manen sénker sin tysta ban,

snon lyser vit pa fur och gran,




